
RSD Raden 
Mattaher Provinsi 

Jambi 

OBSERVASI PASIEN 

RSD Raden 
Mattaher Provinsi 

Jambi 

No. Dokumen No. Revisi Haĵ man 
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PENGERTIAN Melakukan Monitoing Pasien baik dalam kondisi stabil atau tidak stabil 
baik sebelum dilakukan transfer pasien maupun sewaktu transfer pasien 
dengan cara memonitoring vital sign pasien, keadaan umum, kesadaran, 
data primer serta data secondary pasien setiap 10-15 Menit. 

TUJUAN 
1. Supaya dapat dilakukan pertolongan segera bila kondisi pasien tiba -

tiba memburuk 
2. Sebagai acuan dalam observasi pasien 

KEBIJAKAN 
SK Direktur Utama Kebijakan Pelayanan dan asuhan pasien Nomor 122 
tahun 2018 tentang observasi pasien di Rumah Sakit Umum Daerah Raden 
Mattaher Jambi 

PROSEDUR 1. Dokter jaga memutuskan pasien yang memerlukan observasi. 
2. Observasi dilakukan oleh Dokter Jaga dan Perawat. 
3. Observasi dilakukan sesuai dengan tingkat kegawatdaruratannya. 

Hal yang perlu diobservasi: 
a. Keadaan umum pasien. 
b. Kesadaran pasien. 
c. Dari primary sampai secondary survey. 
d. Vital sign 

4. Apabila dalam masa observasi keadaan pasien memburuk maka 
Dokter Jaga melaporkan kepada Dokter konsulen Jaga pada saat itu. 

5. Dokter jaga melakukan Re-Asessment terhadap kondisi pasien 
sebelum melaporkan ke dokter konsulen jaga. 

6. Observasi kepada pasien di ruang IGD dilakukan maksimal dalam 
waktu 8 (delapan) jam selanjutnya diputuskan apakah pasien boleh 
pulang / masuk rawat inap / rumah sakit lain. 

7. Jika pasien diputuskan untuk masuk rawat inap tetapi tempat tidak 
tersedia maka mengikuti prosedur penangan pasien jika tempat tidur 
tidak tersedia. 
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prosedur 
8. Jika pasien yang diobservasi dalam perjalanan/transfer ke rumah sakit 

lain maka petugas yang melakukan monitoring harus melakukan 
tindakan untuk mengatasi keadaan pasien dan jika tempat tujuan 
transfer pasien masih jauh maka harus dicari tempat pelayanan 
kesehatan untuk mengatasi sementara keaadaan pasien tersebut. 

9. Perkembangan pasien selama observasi dicatat dalam lembar 
observasi pasien. 

UNIT TERKAIT 1. Instalasi Rawat Inap 

2. Instalasi Gawat Darurat 

3. Instalasi Care Unit 


