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PENGERTIAN Adalah proses pengidentifikasian kebutuhan dan jenis pelayanan
pasien rawat jalan untuk memulai proses asuhan pasien.
TUJUAN 1. Untuk menetapkan asuhan yang diinginkan pasien.

2. Untuk menetapkan asuhan yang paling baik untuk pasien.

3. Untuk menetapkan diagnosis awal.

4. Untuk mengetahui respon pasien terhadap asuhan
sebelumnya.
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PROSEDUR 1. Asesmen awal medis rawat jalan dilakukan pada pasien baru,
pasien dengan diagnosis yang sama pada kunjungan kedua
yang jarak waktunya lama, untuk diagnosis akut lebih dari
satu bulan dan atau tiga bulan pada penyakit yang kronis.

2. Asesmen awal medis pasien rawat jalan dilakukan oleh
Dokter Penanggung Jawab Pelayanan (DPJP) vyang
mempunyai SPK dan RKK.

3. DPJP melakukan anamnesis terhadap pasien dan
keluarganya, yang meliputi : tanggal dan jam pemeriksaan,
identitas pasien, sosial-spiritual, ekonomi, keluhan utama,
riwayat kesehatan pasien dan riwayat penggunaan obat.

4. DPJP melakukan pemeriksaan fisik, psikologis (depresi,
ketakutan, agresif dan potensi menyakiti diri sendiri atau
orang lain), risiko nutrisional, nyeri, risiko jatuh, asesmen
fungsional, kebutuhan edukasi dan perencanaan pemulangan
pasien (DPJP).

5. DPIJP menetapkan diagnosis, rencana penatalaksanaan

(pengobatan dan tindakan), meminta persetujuan tindakan




