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| Prosedur kegiatan untuk menilai dan mengevaluasi ulang s¢rta :
PENGERTIAN | mengambil tindakan pada pasien yang berisiko melakukan bunuh
diri

1. Menciptakan budaya keselamatan pasien
TUJUAN 2. Mencegah dan menentukan implementasi yang tepat untuk
|  pasien yang memiliki risiko melakukan tindakan bunuh diri
' SK Direktur No. 118 Tahun 2018 tentang Kebijakan Pelayhnan
KEBIJAKAN | Pasien Risiko Tinggi dan Penyediaan Pelayanan Risiko Tinggi di
' RSUD Raden Mattaher Jambi
1. Lakukan skrining dengan menggunakan ASQ (Suicide
Screening Quetions) yang terdiri atas 4 pertanyaan dan 1
pertanyaan lanjutan, yaitu :
i . a. Pernahkah dalam beberapa minggu terakhir anda
e berharap anda lebih baik meninggal ? .
: \ b. Pernahkah anda berfikir bahwa anda dan keluarga akan
lebih baik apabila anda meninggal dalam beberapa
minggu terakhir?
c. Apakah anda pernah berfikir mengakhiri hidug anada
dalam beberapa minggu terakhir ?
PROSEDUR d. Apakah anda pernah mencoba melakukan bunuh|diri ?
S ; 2. Bila pasien menjawab “Ya”untuk salah satu pertanyaan
diatas, tanyakan pertanyaan lanjutan “Apakah |pasien
berfikir untuk melakukan bunuh diri unfuk saat ini 9 Bila
iya, tanyakan pasien bagaimana rencana bunuh diri yang
akan dilakukannya.
3. Bila pasien menjawab “tidak’> pada semua 4 pertanyaan
pertama, skrining dinyatakan selesai, pasien dinyatakan
tidak risiko-dan tidak memerlukan penatalaksanaan.




